Informace o akcich Senior klubu — duben 2023

O velikonocich v dob¢ uzavérky bylo pocasi docela pfiznivé pro zahrady, méné uz pro
radovanky s pomlazkou venku, ale tak uz to v Zivoté¢ byva — ne vzdy je vSe dle naseho prani.

Pred mésicem se vyzival na této strance redakéni Sotek. Asi nam chtél dopiat vice
zabavy v klubovné a tak do programu po mésici vsunul opét dalsi oslavu MDZ (jedna za rok
V bieznu se mu ziejmé zdala pro zeny a divky malo), jednu cestopisnou prednasku piesunul
na jiné datum a dalsi vypustil zcela — ale zvladli jsme vSe realizovat podle pavodniho planu.
Aby toho nebylo malo, trval na omezeni rozsahu ptispévku i ptesto, ze kvlli vyplnéni stranky
musel zvétSit pismo, vlozit vEétsi mezery mezi odstavce a pridat navic dalsi fotografii.
Doufam, ze se tim uspokojil a Ze ndm néco podobného zase dlouho neud¢la.

Zvladli jsme i komplikace vyvolané Zivotem. Po MDZ v bieznu si Karel Mifek nechal
operaci zlepsit zrak a tak jsme se kvili jeho rekonvalescenci museli dvakrat obejit bez jeho
harmoniky — setkani s pisnickou nahradilo jiné téma a pii jubilantech zase pomohla technika.
Véra Patizkova pruzné vyhledavala v mobilu zadané pisnicky, poustéla je ptes reproduktor a
ptitomni se pfidavali, abychom poblahoptali k sedmaosmdesatindm Ludmile Sedlafové a na
dalku pozdravili jednadevadesatiletého muzikanta Milana Vanuru (,,slavil® v karanténg).

Poté nas Dr. Subert obrazné pienesl o tisice let zpatky a piiblizil nam vztahy,
soupefeni i spolupraci feckych méstskych stati v antice — vzhledem k aktualni pfitomnosti
bylo o ¢em piemyslet ...

Do francouzské Provence jsme bohuzel necestovali, Hanka Zaludova se omluvila,
protoze také ochofela, ale ndhradni datum pro téma uz je domluveno — bude 5. fijna ... ©

Se zajimavou prezentaci zdravotnickych pomtcek piisla do klubu Mgr. Zuzana Kisely
z Audiohelpu Brno — objasnila rozdily v pii¢inach nedoslychavosti, prakticky ukazala fadu
pomucek pro zlepSeni sluchu a vysvétlila moznosti jejich pouzivani vcetné kontaktu pro
ptipadné osobni konzultace. S podobnou problematikou byla v klubu za¢atkem dubna i pani
Koutilova z Malkolu — také ukazala kompenzaéni pomucky, pomahajici pti fesSeni riznych
zdravotnich potiZi. Obé lektorky plsobily velmi optimisticky, zodpovédély fadu dotazh a
kromé pohody a dobré nalady nechaly v klubu i kontakty na jimi zastupované organizace.

Mezitim jsme posledni bfeznovy ¢tvrtek ,,pobyli“ ve sklipku ,,U Jenoura® — Karel
Mifek uz mohl hrat, v duu ho doplnila houslistka Riizenka Zalkovska, personal byl ochotny a
laskavy, dold a nahoru po schodech jsme pomohli vozickarce — vSichni si podvecer uzili ... ©

Usp&sné pokracuje i pondélni cvieni (pied velikonoci bylo v sale opét 15 cvicenek) —
zatim mensi zjem je o piipadné konzultace v pateénim PC kurzu v ZS Muténicka.

V dob¢ vydani Informu uz budeme mit po zajezdu 27.4. do tii muzei a do papousci
Z00 — na zajemce ale ¢ekaji zajezdy 11.5. do Olomouce a na Svaty Kopecek a brzo poté 1.6.
do Krométize a Kovozoo ve Starém M¢&sté — podrobnéjsi informace o kazdém z nich jsou na
letacich v klubovné a na webu, pfipadné u mne osobné.

Cas padi piimo hrozné — v dob& seznamovani se s timto Informem uz budeme mit za
sebou tfetinu roku a do prazdnin jenom dva mésice — tak at’ se vam dafi je ucelné vyuzit.
Mate-li Cas a zajem a zacinate-li si tieba uzivat diichod, seberte odvahu a piijd’te si zkusit najit
i nové znamé do klubovny ... ©

Program 1 dalSi informace a dokumentacni fotografie najdete stale na odkazu
www.vinohrady.brno.cz/organizace/senior-klub nebo je ziskate pfimo u nas v dobé nasich
akci v klubovné na Bzenecké 19 (viz program).
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