
SENIOR KLUB, Bzenecká 19, BRNO – Vinohrady 
 

PROGRAM NA LISTOPAD 2018 
 

 Vážení senioři všech věkových skupin, pohlaví a zájmů, zveme Vás kromě 
účasti na akcích v klubovně Bzenecká 19 (začátky v 15.00, otevřena od 14,30) – viz 
program níže – i k zapojení se do pravidelných činností: 
• v pondělí (14.00 - 15.30) cvičení pro seniory ve Společenském sále v OC 2 (nad 

 Albertem) s podporou KVIC – vstup zdarma, přezůvky s sebou – kromě 
rozhýbání těla se i dobře naladíte ; 

• ve čtvrtek (od 8.00 a 9.45, vždy 90 minut) konverzační kurz angličtiny pro 
seniory (s možností zapojit se kdykoli v průběhu roku) v malé klubovně; 

• v pátek (14.00 - 16.00, mimo školní prázdniny) kurz PC pro seniory 
(začátečníky) v ZŠ Mutěnická – účast i případné konzultace zdarma . 

 

  1. Čt  PÉČE O ZDRAVÍ, PODPŮRNÉ PROSTŘEDKY 
  Mgr. Lubora Bednaříková 

 

  6. Út   SRDCE – VČASNÉ DIAGNÓZY JEHO SELHÁNÍ 
   prof. MUDr. Jindřich Špinar, CSc., přednosta Interní kardiolog. kliniky FN 
 

  8. Čt   100 let ČESKOSLOVENSKA – VÝZNAMNÉ UDÁLOSTI (cyklus) 
   PhDr. J. Čejka 
 

13. Út KRÁSY NAŠÍ VLASTI (pokračování, s promítáním) 
  E. Vacková 

 

15. Čt BLAHOPŘÁNÍ JUBILANTŮM, NAROZENÝM V LISTOPADU 
   Ing.L.Hodboď a tým spolupracovníků 
 

17. So RUČNÍ PRÁCE – PATCHWORK (malá klubovna – od 13 hodin) 
 Renata Spurná 
 

20. Út ČESKÉ HRADY (Nové Hrady, Nové Město n. M., Nový Hrad, Oheb) 
Dr. L. Šubert 

 

22. Čt NÁVŠTĚVA SKLÍPKU – PRUŠÁNKY-NECHORY (14.00 – 20.00)  
  Ing. Luděk Hodboď (cena 300 Kč) 

 

23. Pá PŘEDVÁNOČNÍ VÝSTAVA PATCHWORKU (14-16, R. Spurná) 
24. So PŘEDVÁNOČNÍ VÝSTAVA PATCHWORKU (10-17, R. Spurná) 
 

27. Út  ŽIVOTNÍ PŘÍBĚH FRANTIŠKA I. - CÍSAŘE BIEDERMEIERU 
   Bc. Michal Krejsa 
 

28. St  HVĚZDNÝ CIRKUS 3D (digitárium Hvězdárna Brno, odjezd 17.00) 
   Ing. Luděk Hodboď (cena představení se slevou 150,- Kč) 
 

29. Čt BESEDA SE STAROSTOU (aktuální události a problémy) 
   nově zvolený starosta MČ Brno - Vinohrady 
 

                              
 Naše motto: 

- zase se blíží vánoce – přijďte se k nám rozptýlit a zapomenout …  


